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PLANO DE TRABALHO – AÇÃO COMPENSATÓRIA 

 

 

1- DADOS CADASTRAIS 

 

Nome da Entidade Proponente: 

Associação Recanto Tia Cecilia  

 

CNPJ da Entidade: 

05.754.996/0001-44 

 

Endereço da Entidade: 

Rua Sebastião Severino da Paz, 177. Jardim Manchester 

 

 

Cidade 

Sumaré  

UF: 

SP 

CEP: 

13.178.451 

DDD/Telefone/Fax: 

39227652 

Esfera 

Administrativa: 

 

 

Nome do Dirigente: 

Marilena Cezar de Freitas  

CPF do Dirigente: 

333.115.148-31 

RG/Órgão Expedidor/Data: 

4.167.222-1 SSP  

Emissão: 08/07/2016 

Cargo: Função: Presidente  

 

Nome do Responsável Técnico: 

Bruna Karoline Gonçalves Pereira 

CPF do Técnico Responsável: 

422.510.968-25 

RG/Órgão Expedidor/Data: 

37.179.692-1 SSP  

Emissão: 23/11/2008 

Cargo: 

 

Função: 

Assistente Social 
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2. DESCRIÇÃO DO PROJETO  

 

Título do Projeto Período de Execução 

Conhecer para fazer escolhas. 
Início: 

01/11/2019 

Término: 

29/02/2020 

Justificativa/descrição da realidade 
 

A Associação Recanto Tia Cecília-ARTC atua em âmbito municipal, na cidade de 

Sumaré, caracterizada como município de grande porte, com uma população estimada em 

282.441 (IBGE/2019), e área territorial de 153,465 km², segundo dados do IBGE/201. Sumaré 

faz parte da região metropolitana de Campinas, e em relação à Política Pública de Assistência 

Social e demais projeto na área social, o município está subordinado a Diretoria Regional de 

Assistência e Desenvolvimento Social - DRADS de Campinas. 

A cidade está divida em 06 regiões administrativas: Centro, Nova Veneza, Maria 

Antônia, Picerno, Matão e Área Cura. O projeto em questão será executado em 04 territórios, 

que já são atendidos pela Associação Recanto Tia Cecília, através do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos, sendo os seguintes territórios: Ângelo Tomazin, Dall’orto, 

Manchester e Salerno.  

O Jardim Manchester, localizado as margens da Rodovia Anhanguera e Rodovia que 

liga Sumaré a cidade de Paulínia, rodovia esta que corta o bairro em duas partes, sendo que uma 

das partes do bairro é de ocupação de áreas verdes às margens do Rio Quilombo. 

  Nesta região há precariedade dos serviços públicos, políticas de saúde, educação, 

inclusive na área de mobilidade urbana, o que dificulta o deslocamento da população para 

acessar os equipamentos sócios assistenciais. 

Na área de esporte, lazer e cultura há total ausência de serviços, de modo que as crianças 

e adolescentes ficam privados do acesso a atividades, esportivas, recreativas e outras que 

promovam seu desenvolvimento. 

Na área de educação há a Escola Professora Zoraide Proença Kaysel, que fica localizada 

nas proximidades da área verde, sendo um local muito conhecido pela intensa ação do trafico de 

drogas, fato que causa preocupação, pois a proximidade propicia a convivência das crianças 

com essa questão. A escola faz um ótimo trabalho com as famílias, e com a Associação Recanto 

Tia Cecília-ARTC, sendo realizadas muitas parcerias para ações em conjunto. 

A população enfrenta dificuldades de transporte para acessar os demais bairros e centro 

da cidade. Além de que, o território é desprovido de comércios e espaços de emprego e renda, 
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de modo que Associação Recanto Tia Cecília-ARTC, oferece um trabalho de grande relevância, 

visto pouca presença de serviços ou equipamentos públicos no território.  

SCFV Ângelo Tomazin, localizado na região administrativa do Jardim Maria Antônia. 

Notamos através do atendimento executado através do SCFV, que boa parte dos atendidos do 

SCFV se encontram em situação de negligencia, ou necessitam de medidas de proteção do 

ECA. Os atendidos do SCFV são moradores do Ângelo Tomazin, Jardim Maria Antônia e 

adjacências. Contudo, podemos identificar que os grupos de adolescentes necessitam de um 

trabalho mais pontual em relação às demandas que eles apresentam no SCFV, tais como o uso 

abusivo de drogas lícitas e ilícitas no âmbito familiar, relações sexuais desprotegidas e 

desmotivação de viver.  

SCFV DALLORTO, no Bairro Santa Carolina, que também atende a demanda dos 

bairros Dall’orto, Parque Florely, Parque Itália, Volobueff, e Bairro Altos da Rebouças. 

Destaca-se que, embora o Serviço esteja localizado próximo a empresas de grande porte, tais 

como Villares Metalls, ainda existe, na região, um grande índice de desemprego e procura por 

Programas Sociais. A região é composta por bairros populosos, com inúmeras situações de 

vulnerabilidade social, tais como o uso de substâncias psicoativas (SPA) no âmbito familiar, 

baixa renda e entre outros. 

SCFV Salerno, região composta pelos bairros: Jardim Maria Luiza, Parque Itália, Jardim 

Recanto dos Sonhos, Parque Sevilha e Parque Residencial Salerno. Os bairros são compostos 

por um grande número de pessoas vindas de outras regiões, principalmente dos Estados do 

Norte e Nordeste, em busca de uma nova perspectiva de vida, devido a esse movimento de 

migração, são encontradas inúmeras situações de vulnerabilidade social, tais como o uso 

abusivo de SPA e álcool no âmbito familiar, tráfico de drogas, baixa renda, famílias com 

histórico de práticas ilícitas e entre outras questões sociais.Na área de esporte, lazer e cultura há 

total ausência de serviços, de modo que as crianças e adolescentes ficam privados do acesso a 

atividades, esportivas, recreativas e outras que promovam seu desenvolvimento. Na região há a 

oferta de SCFV no Ângelo Tomazin, no Manchester, no Salerno e no Dall’orto, todos 

executados pela Associação Recanto Tia Cecília. 

Essas regiões, nos últimos anos vêm apresentando um alto índice de atendidos pelo 

Conselho Tutelar, sendo que os casos estão relacionados em sua maioria na área de negligencia 

familiar, violência contra crianças e adolescentes (física, sexual e psicológica), uso de 

substancia psicoativas ou convivência com usuários e ideações suicidas. 
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Diante do exposto o impacto social esperado refere-se à mudança de comportamento dos 

atendidos, a conscientização em relação aos seus direitos e deveres de cidadão, a diminuição 

dos índices de violações de direito conforme dados estatísticos do Conselho Tutelar e outros 

órgãos de defesa. 

Identificação do Objeto: 

Numa perspectiva das políticas sociais e econômicas no Brasil, observamos que as áreas 

da saúde e da educação e demais políticas públicas não atingem satisfatoriamente a grande 

maioria das pessoas. A maior parte da população brasileira é carente de bases mínimas que 

atendam às necessidades de alimentação, moradia, saneamento, emprego e salário digno para 

garantir condições básicas de vida saudável. A desigualdade social, política e econômica no 

Brasil influenciam diretamente na dinâmica familiar e, consequentemente, no aumento do 

número de crianças e adolescentes em situação de risco social e pessoal. Devido a sua condição 

de “pessoa em desenvolvimento”, o/a adolescente traz em si uma condição intrínseca de 

vulnerabilidade, necessitando assim, de proteção física, psíquica e moral, com atenção integral. 

Deste modo, ressaltamos as necessidades de que no campo da educação, assistência 

social e saúde se abram cada vez mais espaços para que os/as adolescentes se sintam acolhidos 

e à vontade para compartilhar seus saberes, esclarecer dúvidas e ter acesso aos seus direitos. 

Portanto, é necessário que se construam pontes para trocas de informações entre os 

profissionais e os/as adolescentes, com confiança para participar de uma prática educativa 

construtiva, libertadora, dialógica e promotora de sua autonomia e empoderamento. 

Seguindo o referencial da Organização Mundial da Saúde (OMS), a adolescência é o 

período entre 10 e 19 anos idade também de referência para as normas e políticas de saúde do 

Ministério de Saúde no Brasil. Outro referencial de suma importância é o Estatuto da Criança e 

do Adolescente (ECA), Lei 8.069, de 1990, que considera criança a pessoa até 12 anos de idade 

incompletos e define a adolescência como a faixa etária de 12 a 18 anos de idade (artigo 2o), e, 

em casos excepcionais e quando disposto na lei, o estatuto se aplica até os 21 anos de idade 

(artigos 121 e 142). 

Durante esse período do ciclo da vida em que adolescentes estão tomando decisões é 

que pode ocorrer exposição a situações de risco tais como: relações sexuais desprotegidas, uso 

de drogas, gravidez não planejada na adolescência, preconceito, Bullying, discriminação, 

violência e outras situações de risco. As teorias sociológicas do risco nos informam que o risco 

“é reflexo da reorientação das relações das pessoas com eventos futuros” (Luiz e Cohen, 2006). 
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No mundo moderno o perigo deixa de ser fatalidade e passa a ser controlado, ganhando assim 

um novo significado, o do controle das situações de risco, isto é, daquilo que acontece com 

certa frequência e resulta em dano ao indivíduo ou grupos da população, daí a decorrem as 

intervenções denominadas gerenciamento de risco. Assim, o risco passa a ser entendido como 

um conceito, no momento em que a humanidade sente que é possível controlar o futuro. 

Portanto, conclui-se que os riscos que podem ser apresentados por “eventos reais” ganham 

maior visibilidade dos que aqueles que são riscos hipotéticos projetados, pois a 

constatação/aceitação/enfrentamento do risco é socialmente construída pela forma de 

apresentação/exposição pública e destacam que para conquista da pauta política, para o 

enfrentamento e superação do risco é fundamental levar em consideração o traço cultural da 

sociedade, de como ela percebe o risco ou os eventos reais do risco, como, por exemplo, o risco 

do trabalho infantil para o desenvolvimento da criança e do adolescente. 

Ainda em relação ao uso de drogas observa-se que a disponibilidade e a presença na 

comunidade de convivência têm sido vistas como facilitadoras do uso de drogas por 

adolescentes, uma vez que o excesso de oferta naturaliza o acesso. Ressalta-se que quando a 

facilidade da oferta se junta à desorganização social e aos outros elementos predisponentes no 

âmbito familiar e institucional, produz-se uma sintonia de fatores, que permite a associação a 

outras situações de risco que estão correlacionadas a fatos como gravidez precoce, violência, e 

evasão escolar e outros.  

A OMS aponta o álcool como sendo a substância psicoativa mais consumida nesta 

idade, iniciado seu consumo por volta dos 12 anos, seguindo pela experimentação de outras 

drogas. Neste ciclo vital, o risco para o envolvimento com substancias psicoativas, pode ser 

atribuído em parte às características da fase como: aceitação pelo grupo de amigos, desejo de 

experimentar, imitar o comportamento de adultos, sensação de onipotência, inseguranças 

causadas pelas mudanças corporais, relações afetivas, impulsividade e busca de novas 

sensações, podendo estar ligados também a situações de preconceito, discriminação e bullying 

outra questão intrigante em debate na atualidade. Vale ressaltar que a ação de algumas drogas 

pode causar desinibição e aumento do desejo sexual, o que pode deixar os indivíduos (em 

especial os adolescentes) mais propensos a práticas sexuais de risco. 

Outro fator de risco é a gravidez na adolescência, considerada inadequada para esta 

idade. Sabe-se que uma de três meninas são mães na adolescência. A gravidez precoce esta 

associada com a mortalidade materna e os impactos econômicos, educacionais e sociais que 
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uma gravidez nesta faixa etária pode trazer principalmente para as meninas. Devemos 

considerar também que riscos se associam também a baixa escolaridade ou abandono escolar, 

pré-natal inadequado ou não realizado, baixa condição socioeconômica e muitas vezes 

ocorrendo mais de uma gravidez no período de adolescência. 

Conforme dados do Censo 2010, o município tem o IDH – Índice de Desenvolvimento 

Humano de 0,762, considerado positivo em relação a média de 0,783 do Estado. Em relação à 

condição de vida da população, referente a renda percapita, o Censo  indicou a média de 

668,49, isso se dá devido a taxa de empregabilidade nas empresas na cidade. Porém existe ainda 

uma parcela de 6,93% da população que vive com renda de até ¼ de salário mínimo e 18,17 % 

com até ½ mínimo, sendo este o público para ações da Politica de Assistência Social, tendo em 

vista que por conta das situações descritas acima, essas famílias podem estar mais expostas às 

situações de risco e vulnerabilidades. 

Quanto às situações de risco e vulnerabilidades no território, a OSC que executa o SCFV 

busca prevenir essas situações e contribuir para diminuição das violações de direitos e 

intervenção do Conselho Tutelar. 

 Segundo dados estatísticos do Conselho Tutelar no período de Julho a Dezembro de 

2016, foram atendidos 581 (quinhentos e oitenta e um) casos novos, sendo 23,45% são 

adolescentes.  

Dentro do campo das violações no que tange o direito a vida o maior numero de 

violações pautou-se no Uso ou Dependência de Substâncias Psicoativas.  

As crianças do gênero feminino são as que mais sofrem, sendo que o maior índice de 

ocorrência refere-se à violência física, seguido da violência psicológica que ocorreu na maioria 

dos casos com crianças do gênero masculino. 

Diante das demandas atendidas no SCFV, identificamos que nossos adolescentes 

convivem com grande influência do tráfico e do uso de drogas em seu âmbito familiar ou com 

biqueiras; adolescentes que começaram sua vida sexual mais cedo: por influencia das redes 

sociais, grupos de amigos e /ou pela ausência de um ambiente familiar saudável; todas essas 

demandas trazem para debate as ideações suicidas, já que essas demandas refletem no 

afastamento do jovem do convívio social e outros fatores propícios à depressão.  

A implementação deste projeto se faz pela relevância de se criar um espaço para 

discussão, conscientização e escuta qualificada para os adolescentes.  

Proporcionando o acesso a caminhos preventivos, levando-os a valoriza-se como sujeito 
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de sua história e visando qualidade de vida distante de todo ato ilícito e de situações de risco. 

 

 

3. OBJETIVOS 

 

             3.1 - Objetivo Geral: 

Oferecer espaço de convivência social de modo a prevenir as situações de riscos, utilizando 

como estratégia de trabalho a inclusão dos adolescentes em atividades cultural e sócio educativas, 

dentro dos eixos temáticos: Suicídio, Uso abusivo de drogas lícitas e ilícitas, gravidez na 

adolescência e utilização inadequada das redes sociais. 

 

                 3.2 – Objetivos Específicos: 

 Propiciar conhecimento através da apresentação da apresentação de peça teatral “Sonhos 

Roubados”. 

 Assegurar espaços de conhecimento, conscientização, escuta qualificada e rede de apoio.  

 Valorizar o acesso à cultura, fortalecendo a identidade e o pertencimento de cada indivíduo 

no território, promovendo vivências lúdicas através do teatro. 

 Promover a socialização e a convivência. 

 Conscientizar e valorizar a importância da saúde do corpo e da mente 

 Aumentar a participação dos adolescentes nas ações educativas de prevenção do uso de 

drogas lícitas e ilícitas, conduzindo-os a ser um agente transformador. 

 Estimular o convívio saudável, diálogo e afeto no âmbito familiar, para que o jovem sinta-se 

aceito e não busque no uso de drogas ilícitas e lícitas o amparo que gostaria de ter em casa. 

3.3 – Público Alvo: 

Adolescentes de 12 até 18 anos e familiares. 

4 – METODOLOGIA: 

4.1 – Atividades Propostas: 

Para atender aos objetivos do projeto, a metodologia de trabalho pauta-se em alguns aspectos:  

• Escuta qualificada 

• Postura de autovalorização e auto reconhecimento do usuário; 

• Exercício de escolhas e de tomada de decisões individuais e coletivas como experiência de 

reflexão e responsabilização; 
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•  Exercício do diálogo como estratégia de resolução de conflitos e divergências; 

• Reconhecimento e valorização das diferenças. 

O projeto será executado aos sábados (dia de não funcionamento dos SCFV) no SCFV 

Ângelo Tomazin e Manchester, com o intuito de atingir maior impacto no território, as 

apresentações do SCFV Dall’orto e Salerno serão realizadas em escolas parceiras do território, em 

contra turno do horário em que os adolescentes estão no SCFV.  

Será realizada 01 (uma) apresentação da Peça Teatral “Sonhos Roubados”, seguida de uma 

roda de conversa com o público e com profissionais da rede de saúde e da assistência social do 

município, a fim de apresentar os equipamentos públicos do município e discussão de casos 

apresentados pelo público. Conforme cronograma abaixo: 

Mês da execução do 

projeto 
Núcleo SCFV 

Novembro/2019 Ângelo Tomazin 

Dezembro/2019 Dall’orto 

Janeiro/2020 Manchester 

Fevereiro/2020 Salerno 

O grupo de teatro apresentará a peça teatral “Sonhos roubados”, que abordará as temáticas 

sobre suicídio, uso abusivo de SPA, utilização das mídias sociais e gravidez na adolescência.  

O trabalho realizará parcerias com a saúde, educação e assistência social para que após a 

apresentação da peça teatral seja formado uma roda de conversa com o público. A roda de conversa 

tem o propósito de oferecer uma escuta qualificada, a organização de uma rede de apoio e o 

conhecimento às políticas públicas ofertadas no município. 

Será elaborada uma cartilha com orientações sobre os temas que serão abordados no 

encontro, que serão entregues aos adolescentes no final do encontro. 

4.2 LOCAIS DE EXECUÇÃO: 

SCFV MANCHESTER - Rua Sebastião Severino da Paz,131 – Jardim Manchester –Sumaré-SP. 

SCFV  DAll’ ORTO CAIC  – Escola parceira. 

SCFV SALERNO – Escola parceira 

SCFV ANGELO TOMAZIN – Rua Gervacina Alves Ferreira – 1.500- Núcleo Habitacional. 
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4.3 - CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO (META, ETAPA OU FASE): 

Metas Ação Atividades 

Indicador Físico Duração 

Quant Unidade de Medida Início Término 

1. Promover apresentações da peça 

teatral abordando situações de 

risco na adolescência e parceria 

com a rede intersetorial. 

Divulgaçãodapeça 

teatral 

Estabelecer parceria com as 

escolas do território e UBS para 

divulgação da ação. Variável Rede de apoio 1º. mês 4º. mês 

Apresentação 

teatral. 

Contratação do grupo de treatro. 
01 Grupo de teatro 

 

1º. mês 

 

1º mês 

Apresentação da peça teatral 

“Sonhos roubados”. 
04 

Apresentação da 

peça teatral 
1º. mês 4º.mês 

 2. Promover atividade que favoreça o 

desenvolvimento de habilidade tais 

como a capacidade comunicativa e 

expressão de medos e anseios de modo 

a orientar o jovem a buscar as políticas 

públicas executadas no municipio e 

possa contar com sua rede de apoio. 

Fortalecimento da 

rede intersetorial e 

socioassistencial 

do território 

Ângelo Tomazin. 

Formação da equipe de execução 

das rodas de conversa Parceria 

com equipamentos do SUAS e 

SUS. 04 Mediadores 1º. mês 4º.mês 

Proporcionar 

escuta qualificada, 

formar uma rede 

de apoio entre os 

adolescentes, 

através da roda de 

conversa. 

Roda de conversa com 

profissionais dos equipamentos 

públicos da saúde e da assitência 

social de Sumaré. 120 
Adolescentes e 

familiares 
1º. mês 4º.mês 
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4- Encaminhamento para a rede 

intersetorial para demandas 

apresentadas durante e/ou após a 

execução da ação, contribuindo para o 

enfrentamento das questões sociais. 

Acolhimento de 

demandas 

apresentadas após 

a execução da 

ação. 

Acolhimento e encaminhamento. Variável 
Adolescentes e 

familiares 
1º. mês 4º. mês 

5 – Lanches Realizar a compra 

dos lanches. 

Distribuir lanches aos 

participantes. 120 Lanches 

 

4º mês 
1º mês 

6 – Confeccionar e distribuir 

folder/cartilha informativo. 

Fazer arte do 

folder / cartilha 

informativo. 

Apresentar folder informativo 

para parceiros e distribuir para os 

adolescentes. 

120 
Folders/cartilha 

informativos 

 

1º mes 

 

4º mês 
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5 – CAPACIDADE INSTALADA 

5.1 – Equipe de Trabalho 

- Grupo de Teatro - contratação 

- Equipe de apoio com voluntários  

- Mediadores (parcerias com profissionais do SUS e do SUAS de Sumaré) 

 

6. MONITORAMENTO ,AVALIAÇÃO E INDICADORES DE RESULTADOS 

 Monitoramento:  

Conforme a participação dos usuários em todas as atividades ofertadas, utilizando 

instrumentais como: Lista de Presença, Registro Fotográfico, relatórios e avaliação dos 

participantes.  

Avaliação:  

De forma continua e permanente, conforme  a realização das ações, considerando como indicadores 

a participação e contribuição social no projeto. 

Métodos:  

Para este tipo de avaliação serão utilizados instrumentais próprios, tais como: pesquisas de opinião,   

depoimentos etc. Além de registro da ação , elaboração de relatórios e outros; 

 

 Resultados Esperados: 

Dentre as aquisições e conquistas, almeja-se que após a participação dos adolescentes neste projeto, 

possamos alcançar os seguintes resultados: 

 Conheçam e acessem os direitos das crianças e adolescentes, no que tangem as questões 

socioassistenciais e humanos.  

 Valorizem a diversidade de opiniões e a resolução negociada de conflitos; 

 Sintam-se acolhidos e integrados; 

 Prevenção da ocorrência de riscos sociais, seu agravamento ou reincidência; 

 Melhoria da qualidade de vida dos adolescentes e suas famílias; 

  Expandam suas habilidades, talentos e aptidões; 

  Tenham maior conhecimento e capacidade de análise crítica da realidade; 

 Prevenção de situações de isolamento e de institucionalização de crianças e adolescentes. 
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